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VEZETOI OSSZEFOGLALO

Olom a csapvizbe els6sorban a régi, 1945 el6tti épiletekben gyakran még
megtalalhatd dlomcsovekbdl keriilhet. Ugyanakkor egyéb 6lomforrasok is el6fordulhatnak az
ivovizhdldzatban, példaul forraszanyagok, egyes csaptelepek, de ezek jelent6sége kisebb, bar
nem elhanyagolhaté. Az ivdviz délomtartalmat a 201/2001. (X. 25.) Kormanyrendelet
(tovabbiakban: Kormanyrendelet) 10 pg/l koncentracidoban hatarozza meg. (1)

Ugyanakkor 6nmagaban az épiletkor csak valdszinlsiti a kockazatot, a csapviz
6lomtartalma egy adott éplilet adott csapjan kizardlag ezt figyelembe véve nem dllapithatd
meg. Az épliletek belsd ivovizhaldzata az évek, évtizedek alatt gyakran részlegesen, néha
teljesen felujitdsra keriilt, de a legtobb esetben ez nem, vagy nem megfelel6en dokumentalt.
Emiatt sokszor nem ismert, hogy a hdlézatban van-e még 6élomcsd, vagy egyéb, jelentés
S6lomforras, ill. ha igen, pontosan hol helyezkedik el. Ez nagy kiilénbséget eredményez az
egyébként kizardlag az épilet korat figyelembe véve azonos kockazatinak tekintett
éplletekbdl szarmazé vizmintdk dlomtartalma kozétt, de az egy épuleten belili lakasok,
szarnyak és szintek kozott is. Az épllettombok olomkockazati szintje az épliletek kora
alapjan becsilhet6 (tovabbi informacio: , Kutatdsi 6sszefoglald a feltdré monitorozdsrol, a
csapviz olomtartalmdnak orszdgos felmérésérél”), de a szikséges felljitdasok tervezéséhez, a
biztonsagos ivdvizvételi pontok kijel6léséhez, ill. kiilondsen az egészséghatas szempontjabol
kiemelt gyermekintézmények érintettségének pontosabb felméréséhez vizsgalatok elvégzése
javasolt. Ezért egy éplletbél, egy mintavételi helyrél szarmazé vizminta élomeredménye
alapjan az egész éplilet dlomkitettségére vonatkozdan csak becslések teheték. Ugyanakkor
figyelembe kell venni, hogy az érintett éplletek jellemz6en nagyméretlek, rengeteg
ivovizvételi ponttal rendelkeznek, ezek mindegyikét mintazni és a vizvizsgalatokat elvégezni
rendkivil koltség- és munkaigényes. A megfelel§ pontok kivalasztasaval ezek a koltségek
jelent6sen csokkenthet6k ugy, hogy a kapott eredmények kell6en informativak legyenek,
beavatkozast - vagy esetleg tovabbi specifikus vizsgalatokat - lehessen alapozni rajuk.

A célzott éplletfelmérés révén azonosithatéak az dlom lehetséges forrasai,
meghatdrozhatd az ivoviz Sélomtartalma, az olomforrdsok jelenléte vagy a fogyasztasi
szokasok miatt kiemelten, specialisan kezelendd helyszinek, és megtervezhetGek a sziikséges
kockazatcsokkentd beavatkozasok, elGirasok. Jelen médszertani Utmutatd segitséget nydjt a
megfelel6 mintavételek megtervezéséhez, vizsgalatok kivitelezéséhez és az eredmények
értékeléséhez, azonban figyelembe kell venni, hogy mivel az éplletek és bennik a
vizhdldzatok felépitése és allapota nagyon valtozatos, nem lehet a mddszertant egy az
egyben minden épliletre azonosan felhasznalni, a helyi viszonyok alapjan egyedi értékelésre
és adaptaldsra lehet sziikség

A megfelel§ vizsgdlati terv megalkotdsanak elsé |épése az ivévizellatds szempontjabdl
relevans adatok (épulet kora, szintjeinek szdma, az épuleten beliili ivovizhalézatra vonatkozé
informacidk, a fogyasztok szama, Uzemeltetési gyakorlat, épulet és/vagy az
ivovizhaldzatanak tervrajza) 6sszegylijtése. Ezek alapjan szikség szerint ki lehet valasztani a
mintavételi pontokat, elvégezni a mintavételezést és a vizsgalatokat, végil pedig értékelni az
eredményeket.



I. HATTER

Hazankban az ivévizelldtds alapjat képezd ivévizbdazisokban, illetve a kozizemi
ivovizellatd rendszerekben jellemzéen nem mutathaté ki jelentés mennyiségben élom. Az
éplletek bels6é ivovizhdldzatdban megtaldlhatd anyagokbdl a vizbe oldddva azonban un.
masodlagos ivoviz-szennyez6ként artalmas, hatarérték feletti mennyiségben is bekeriilhet az
ivovizbe. Az ivéviz 6lomtartalmdnak f6 forrdsai elsGsorban a régi varosmagokban (jellemzéen
belvéarosi terilileteken) taldlhatd, vagy régen (1945 el6tt) épllt épiletek, lakdsok belsd
ivovizhaldzataban még ma is jelenlévé dlomcsovek. A probléma hazai jelentGségét és az
érintett lakossag aranyat, a ,Kutatdsi dsszefoglalé a feltard monitorozdsrol, a csapviz
O6lomtartalmdnak orszdgos felmérésérél” és a ,Kutatdsi dsszefoglalé a lakossdgi , Nyitott
Laboratérium” programrdl” c. kutatasi jelentések mutatjak be részletesen.

I.1. Jogszabalyi hattér

A Kormanyrendelet alapjan az ivéviz dlomtartalmara vonatkozé hatarérték 10 pg/l. A
Kormanyrendelet tartalmazza a vizelldté rendszerekben minimalisan vizsgadlandé mintak
szamat a kilénboz8 paraméterekre vonatkozdan. (1) A telepiilési vizmin&ség-ellendrzési
vizsgdlatok a vizikozm{ szolgdltatdék onellendrzé és a népegészségligyi hatdsag altal vett
hatdsagi vizsgalatokbdl allnak. Az adatokat az Nemzeti Népegészségligyi Kozpont (NNK) altal
kezelt orszagos ivoviz-minGségi adatbazis tartalmazza. Ezen rutinszer(ien, sokszor ismétl6dd,
rogzitett mintavételi pontokon végzett megfeleléségi monitorozas azonban nem alkalmas az
6lom probléma altal érintett terliletek felmérésére, mivel a mintavételi helyek kijelolésénél
az Uzemeltet6k és a népegészségligyi hatdsag altal olyan mintavételi pontok kerilnek
kivalasztdsra, ahol a vizmin&ség az egész telepllés, illetve vizellatd rendszer vizminGségére
jellemzd8, szemben az Odlomtartalom problémakorével, mely teleplilésrészen, sét egy
éplleten vagy lakason belll is jelentésen ingadozhat.

A vizikozmd-szolgdltatasrdl szélé 2011. évi CCIX. torvény alapjan a vizikozm(
szolgaltatok felelGssége a megfelel6 minGségli ivéviz biztositasdra vonatkozéan az épiilet
vizatadasi pontjaig, altaldban a vizordig terjed ki. (2) Azonban a vizminGség ugynevezett
masodlagos vizmin&ség-romlas kovetkeztében az éplleteken belil jelent6sen valtozhat,
romolhat. A Kormanyrendelet 4.§. (3) bekezdése alapjan az lizemeltet6 felel6ssége a
megfelel6 minGségl ivéviz biztositdsara teljesitett, ha a probléma bizonyitottan a belsé
halézatra vezethet$ vissza. (1) Az épileten beliil taldlhatd vizvezetékrendszer anyagaibdl
kiolddodva anyagtipustdl és mindségtsl fliggben nehézfémek, kilonb6z6 szerves
komponensek juthatnak az ivévizbe. A kioldédd szerves anyagok elGsegithetik az ivoviz
mikrobiolégiai min&ségének romldsat is. Az ivéviz minGségéért, annak fenntartasdért a
vizatadasi pontot kdvetSen az éplilet tulajdonosa a felel6s. A vizminGség-romlas mértéke a
beépitett szerkezeti anyagokon kivil az lGzemeltetési szokdsoktdl is fiigg. A kioldddast és
ezzel Osszefliggésben a vizminGség-romlas mértékét az esetlegesen nem hasznalt, vagy
ritkan hasznalt vezetékszakaszok, pango vezetékek is befolydsoljak.

A mikrobioldgiai jellegli masodlagos vizminGség-romlds egyik megjelenésének
szabalyozasara, els6sorban a Legionella baktérium okozta megbetegedések csokkentése
érdekében a Legionella altal okozott fert6zési kockazatot jelent6 kozegekre, illetve



létesitményekre vonatkozd kozegészségligyi elGirasokrdl szoléo 49/2015. (XI. 6.) EMMI
rendelet (tovabbiakban: Rendelet) tartalmaz elGirasokat. A rendelet 9.§ (2) bekezdése
rogziti, hogy a Legionella fert6zési kockazatot jelent6 létesitményekben az NNK mddszertani
levele alapjan kockdazatbecslést és kockazatkezelést kell végezni. A moddszertani levél
ismerteti azon intézkedéseket, amelyekkel csokkenthet6 a Legionella baktériumok
el6forduldasanak, szaporodasanak, elterjedésének, valamint az altaluk okozott
megbetegedéseknek a kockazata. (3)

1.2. Az épiileten beliili kockazatfelmérés mddszertani alapjai

Az éplleten belili vizhalézatokbdl eredd kockdzatok altaldnos felmérésére és az
éplleten bellli vizbiztonsag fenntartdsara tobb nemzetkdzi mddszertan is kidolgozasra
kerllt mar. Az Egészségligyi Vilagszervezet (tovabbiakban: WHO), valamint az ivoviz-
fellgyeletben érintett hazai és nemzetkozi szervezetek ajanlasai alapjan is az Ugynevezett
vizbiztonsagi tervezés a leghatékonyabb mddszer az ivdvizbiztonsag fenntartdsahoz és
javitdsdhoz a lakossag egészségvédelme érdekében. A vizbiztonsagi mddszertan lényege a
vizellatd rendszer egészén (vizbeszerzéstdl a fogyasztdi csapig) végigvezetett veszélyelemzés
és kockazatértékelés. Jelenleg folyamatban van az ivéviz minGségére és az ellen6rzés rendjét
szabdlyozd Eurdpai Unids Iranyelv (98/83/EC Irdnyelv), melyben varhatdéan meg fog jelenni
az éplleteken belili vizhdlézatokra vonatkozd kockazatbecslés kévetelménye. A WHO az
ivovizbiztonsagi terv, illetve annak részeként a kockazatkezelés kidolgozdsat az épileteken
beliili, bels6 ivévizhalézatokra szintén hasznosithatdnak tartja, az aldbbi elvek figyelembe
vételével. (4)

Az éplileteken beliili kockazat felméréshez elemezni sziikséges az épliletek tipusat, a
jellemzé fogyasztokat, az épllet és a bels6 vizhdlozat felépitését, ezekkel 6sszefliggésben a
lehetséges ivovizzel kapcsolatos veszélyeket a fogyasztd egészségére gyakorolt hatds
szempontjabdl, és ezek 0sszefliggéseit figyelembe véve értékelni kell a lehetséges
kockazatokat.

Az éplileten bellli ivovizhaldzatok kockazatelemzése szinte minden tipusu épliletben
relevans lehet, de kiilonosen ott, ahol az épiilet felépitése, kialakitasa (pl. régi épiletek, Uj
éplletek specialis vizkezel6 megoldasokkal, a nagy kiterjedés(i vagy 6sszetett ivovizhalzattal
m(ikodé éplletek, stb.) vagy az érzékeny fogyasztok jelenléte (pl. korhazak, egészségiigyi és
gyogyaszati  intézmények, gyermekintézmények, hotelek, flird6helyek, wellness
létesitmények, stb.) indokolja. Olom szempontjabdl relevansak a régi, 1945 el6tt épiilt
épuletek, valamint a gyerekintézmények.

A lehetséges veszélyek Osszegyljtésekor az ivovizfogyasztas és ételkészités mellett az
egyéb vizfelhasznalasi moédokat is figyelembe kell venni, dgymint a firdés, zuhanyzas,
locsolas, Uszas és egyéb rekredcids tevékenységek. Az ivdviz élomtartalmanak kockazata
szempontjabdl jellemzben csak az ivas és az ételkészités a relevans vizfelhaszndlasi mod.

Figyelembe kell venni, hogy az éplleteken belil azonositott veszélyek forrasa tébb
esetben az épileten kivili vizelldté rendszerbdl szarmazhat. Az olom a telepilési
elosztohalozatokban  jellemzéen  hatarérték alatti, de a vizikdzmU-szolgaltatdk
adatszolgdltatasa alapjan azonosithatdk olyan terililetek, ahol még a kdézmdves halézat is



tartalmaz dlomforrasokat, f6ként dlomcsoveket, illetve a bekdtévezetékek is néhany helyen,
els6sorban a régi varosmagokban (telepiilések legrégebben épiilt belsé varosrészein) még
6lombél vannak. A Magyar Vizikdzm{ Szovetség (MAVIZ) becslése alapjan az 6lom
bekodt6csovek aranya kb. 3%, ami kb. 114.000 fogyasztot érint. (5)

A tulajdonosi felelsségbe tartozd belsS vizelldtd rendszert sokszor a vizellatdsban
kevéssé gyakorlott személyek Gzemeltetik, sok esetben kevés lehet&ségiik van a kiilonbozé
kockazatcsokkent6 beavatkozdsok kivitelezésére, az lUzemeltetés is tobbnyire csak eseti
hibajavitast jelent.

A kockazatok megfelel§ értékeléséhez és kilondsen az ebbdl azonositott lehetséges
csokkentési lehet8ségek tervezéséhez kiemelten fontos az épiileten belili tulajdonviszonyok,
felelGsségi korok tisztazasa, hiszen sok esetben, pl. tdrsashdzak esetén bizonyos szakaszok
kozds, mig mas szakaszok magan tulajdonban vannak, ill. az egészségligyi vagy
gyermekintézmények esetén az Gizemeltets és a tulajdonos gyakran nem azonos. (4)

Az épiileten belili veszélyek altaldnossagban az aldbbiak lehetnek:

- patogén baktériumok, virusok, protozoak, melyek vagy a kils6é vizellaté rendszeren
keresztlil jutnak be az épuleten belili hdlézatba vagy a vezetékek meghibasodasai
kovetkeztében keriilnek be az ivovizbe;

- kornyezeti baktériumok, melyek megfelelé korilmények esetén (meleg viz, stagndld
vezetékszakaszok, biofilm réteg a cs6vezeték belsé fellletén, korrézids termékek
jelenléte, stb.) az éplleten beliili vizelldté rendszerben szaporodnak el (pl. Legionella
vagy Pseudomonas fajok);

- kémiai anyagok, melyek a kornyezetbdl (ipari vagy mez6gazdasagi eredetl szennyez6-
forrasok), a vizkezelésb6l vagy nem megfeleld szerkezeti anyagokbdl (csovek, fittingek,
stb.) valé kioldddas révén juthatnak be az ivévizbe. (4) Az 6lom, mint egészségkarositd
nehézfém leginkabb a belsé haldzat szerkezeti anyagaibdl oldddik ki a haldzati vizbe.

Az épuleteken belil szdmos olyan allapot léphet fel, melyek kedveznek kilénb6z6
veszélyesemények kialakuldsanak. Ezek gyakorisaga vagy idétartama nagyban fligg az épilet
vizhdlézatanak komplexitasatdl, méretétSl, de Osszefliggésben lehet az épilet
vizhdldzatanak helytelen kialakitasaval, lizemeltetésével is. A jellemz6 veszélyforrasok az
aldbbiak lehetnek:

- lassu aramldsu szakaszok, pangd vezetékek, rossz kialakitasi haldzat, elzart
vezetékszakaszok, id6szakos vizfogyasztas;

- nem megfelel6 vizhEmérséklet szabdlyozas (alacsony hasznalati melegviz h6mérséklet,
emelkedett hidegviz hGmérséklet);

- nem megfelel6 minGségli szerkezeti anyagok beépitése, melyekbdl veszélyes kémiai
anyagok olddédnak ki, vagy el6segitik a mikrobiolégiai novekedést, vagy az adott
minéségl ivovizben — annak fizikai-kémiai tulajdonsdgai — miatt konnyen
korrodalédnak;

- nyitott viztarozok jelenléte;



- Osszekottetés a kapcsolodd ellatd rendszerekkel (szennyviz-haldzat, esdvizgydijt6
haldzat, tliziviz-haldzat, hasznalati melegviz-haldzat, stb.);

- nem megfelel6 Gzemeltetés, hibajavitas;

- nem ellenérzott vizkezelS rendszerek (pl. ivoviz utétisztitd kisberendezések, kdzponti
vizkezel6 vagy vizlagyité berendezések alkalmazdasa, nem megfelelS Gizemeltetése. (4)

A szerkezeti anyagokbdl kioldodé kémiai anyagok a cs6anyagtol és az
anyagmindségtll fliggben az alabbiak lehetnek: galvanizalt csévekbdl kadmium, készén-
katrany bevonatokbdl policiklikus aromds szénhidrogének (tovabbiakban: PAH) vegyiiletek
és a benzo(a)pirén, PVC termékekbdl vinil-klorid, a belsé halézat fém szerkezeti anyagaibdl,
csovekbdl, szerelvényekbdl antimon, kadmium, réz, 6lom, nikkel. A mlanyag csévekbdl vagy
szerelvényekbdl kilonboz6 szerves anyagok (pl. ftalatok) oldédhatnak ki. A szerves anyagok
és a fémek egyarant jelenthetnek kozvetlen egészségkockazatot (pl. vinil-klorid vagy az
6lom), illetve indirekt médon is jelentkezhet a hatasuk, mivel a szerves (és egyes szervetlen,
példaul vas) anyagok a mikrobiolégiai min&ség romlast is el6segithetik, azaltal, hogy
tdpanyagot szolgdltatnak a mikroorganizmusoknak. A fémek, mint pl. a réz elszinez6dést is
okozhatnak. A kioldédé anyagok ezeken kivil egyéb esztétikai, pl. iz, szag vagy szin
problémdkhoz is vezethetnek. (6)

A veszélyek vizfogyasztdkra gyakorolt hatdsanak azonositdsahoz figyelembe kell venni
az aladbbi tényezbket:
- az éplletben élnek-e, dolgoznak-e vagy latogatjak- e valamilyen szempontbdl érzékeny
fogyasztok;
- fogyasztok és az éplletet [atogatdk szama;
- alatogatas gyakorisaga és jellemzd hossza;
- avizfelhaszndlas és ezdltal az expozicio maédjai (ivas, ételkészités, zuhanyzas, stb.). (4)

Az ivoviz eredetli kockdzatok értékelését ezek koziil is elsGsorban az érzékeny
fogyasztok jelenléte, vagy esetleges jelenléte befolydsolja. Az ivévizben el6fordulhatd
opportunista patogén mikroorganizmusok (pl. Pseudomonas aeruginosa, Legionella fajok)
jelenléte elsGsorban az egészségligyi, vagy szocidlis intézményekben, mig az 6lomtartalom a
gyermekintézmények esetén jelenthet magas kockazatot.

Az épilet veszélyforrasainak (pl. dlomforrasainak) azonositasahoz fontos az épiilet
felépitésének, és kilonosen a belsd ivévizhalozat szerkezetének, szerkezeti anyagainak
ismerete. A tervezési dokumentumok, vagy a feldjitasok tervei, illetve egyéb lizemeltetési
dokumentdcié (pl. folyamatabra) megfelel6 lehet ezen adatok Osszegyljtésére. Egy elGzetes
éplletbejards segithet a vizhalézat rajzanak helyszini meger@sitésében, az adatok
értékelésében, pontositdsaban. A legtdobb épiilet esetében azonban nem all rendelkezésre
vizhdldzati sémarajz a vezetékek lefutdsardl, nem ismertek az épileten beliili vezetékhalozat
anyagai, azok csatlakozasai, és az épités ota elvégzett felujitasok, at- vagy hozzaépitések
sem. Kiilonosen a nagy, Osszetett felépitésd ivovizhaldzatokra jellemz8, hogy sok benniik a
nem vagy alig hasznalt vezetékszakasz, melyben a vizdramlds sebessége alacsony, ami
egyarant kedvez mind a mikrobiolégiai minGségromlasnak, mind a korrézids folyamatoknak,



és ezzel Osszefliggésben példaul az olom kioldédasnak is az Olomtartalmu szerkezeti
anyagokbdl. Ezen épiiletek esetében legtobbszor csak a kiilonb6zdé vizvételi pontokon vald
mintavétellel azonosithatdk a vizminGségi problémak és azok forrasai is. (4)

Amennyiben a bels6 halézat szerkezeti anyagaibdl torténd kioldéddasra
visszavezethet§ kockazat azonosithatd példaul olomkioldédas esetében, az aldbbi
intézkedések teheték:

- Végleges megoldast a szennyez6 forrds, forrdsok felszdmolasa, gyakorlatban az
S6lomforrasok (csovek, d6lomtartalmu szerelvények) teljes korl cseréje vagy belsé
bevonatolasa jelenthet.

- A korrézids termékek, tledékek - melyek nagy mennyiségl 6lmot kothetnek meg -
eltavolitasa érdekében szlikséges a bels6 halézat atoblitése, atmosatdsa, majd a
beavatkozds eredményességének ellen6rzése laboratdriumi vizsgalattal.

- A szennyezett viz fogyasztasanak csokkentésére iranyuld atmeneti intézkedések:

1, A fogyasztok (vagy képvisel6ik) figyelmének felhivasa, tajékoztatasa (a szamukra
legmegfelel6bb mddon, tablak, piktogramok, korlevelek, stb. dltal) arra vonatkozdan,
hogy az épiletben vagy az érintett szakaszokon szolgaltatott ivéviz minésége miatt
bizonyos felhaszndldsi mddokra, pl. ivasra vagy ételkészités nem alkalmas. A
biztonsagosan fogyaszthatd ivdvizet biztositd fogyasztdsi pontok kijeldlése.
2, Egyéb forrasbdl szarmazd ivéviz biztositasa, a fogyasztdk szamara legmegfelel6bb
maodon (pl. palackos viz, ivéviz utdtisztitd kisberendezések hasznalata, tartalykocsis
ivovizellatas). Minden esetben ellendrizni sziikséges az atmeneti vizellatas
vizmin&ségét és megfelel6ségét a fogyasztdk szamara. Az érzékeny csoportok
ellatasara speciadlis viztipusok valasztasa lehet szlikséges, pl. kisgyermekek szamara
nem mindegyik dsszetétell palackozott ivoviz, dsvanyviz valasztasa ajanlhatd.

- Mikrobioldgiai nem-megfelelGség, kifogds esetén a hdldzat fertStlenitése, atoblitése,
majd a beavatkozas eredményességének ellenbrzése laboratdriumi vizsgalattal. (4)



Il. CELKITUZES

Tapasztalataink alapjan az éplletek tulajdonosai, fenntartéi kevés informacidval
rendelkeznek a vizhdldzat szerkezeti anyagainak, az Uzemeltetésnek az ivovizminGségre
gyakorolt hatdsardl, a sajat felel6sségukrdl, illetve arrdl, hogy a vizminGség fenntartdsa
érdekében milyen beavatkozasi lehet6ségeik vannak. Az épiletek &lomforrdsainak
felderitése egy specialis modszertan alapjan lehetséges. Az épiilet felépitése, a vizhdldzat
szerkezete, a vizvételi/fogyasztasi pontok elhelyezkedése és tipusa alapjan jelen médszertan
alapjan kijelolhet6k mintavételi pontok. Az eredmények értékelése az intézmények,
tarsashdzak szamdra lehetdséget biztosit, hogy csokkentsék a felhasznaldk ivoviz altali
O6lombevitelét az aldbbi lépések segitségével:

- azivovizben lévs 6lom eredetének azonositasa;

- biztonsdgosan hasznalhaté fogyasztasi pontok kijel6lése;

- atmeneti és végleges megoldasi lehetGségek tervezése;

- esetleges egyéb kockazatcsokkent6 beavatkozasok kidolgozasa;
- az épllet dlom-kockazatdanak meghatdrozasa.



I1l. ALKALMAZOTT MODSZEREK

Az éplletek O6lomforrasainak felderitése, kockazatfelmérése (tovabbiakban:
éplletfelmérés) az éplilet, a vizhaldzat relevans adatainak 6sszegyUijtésébdl és értékelésébdl,
valamint helyszini és laboratériumi, vizvizsgalatokbdl és azok eredményeinek értékelésébdl
all.

lll.1. Az épiilet el6zetes kockazat felmérése

Az éplletek kockazatfelméréséhez sziikség van az épiletre, a vizhdldzatra, és a
vizhaszndlati szokasokra vonatkozd alapadatok rogzitésére. Az alapadatok rogzitésére
haszndlhaté adatlapot (,Adatlap kézintézmények épliletfelméréshez”, ill. ,Adatlap
tdrsashdzak épliletfelméréshez”) az 1. és 2. melléklet tartalmazza. Lehet&ség szerint az
adatlapot az intézmény lzemeltet6je el6zetesen, a mintavételt megel6z6en toltse ki. A
pontos adatok megaddsahoz, a részletes, teljes kord kitdltéshez a vizhalézatot ismer6, annak
Uzemeltetésében, karbantartasdban jartas mdszaki szakember bevondsa is szilkséges.
Amennyiben rendelkezésre all a vizhalézat vezetékeinek lefutasat is tartalmazé sémarajz,
annak bekérése is sziikséges az értékeléshez. Az adatlapon megadott adatok alapjan
lehetséges a mintavételi pontok sziikséges szamanak és pontos helyének meghatédrozasa.

Az adatlapon feltett kérdések egyrészt a lehetséges délomforrasok azonositasara,
masrészt a jellemz6 fogyasztdkra vonatkoznak, melyek alapjan az ivéviz altali 6lombevitel
kockazata becsllhet6. Az adatlapon az intézmény tipusdnak (tarsashazak vagy
gyermekintézmények) megfeleléen specialis adatok megadasa is szlikséges.

11l.1.1 Az adatlap vizhal6zat felépitésére és szerkezeti anyagaira vonatkozo kérdései
Az 6lomkioldddas kockazatanak jellemzéséhez ismerni kell az épllet vizellatasat és a
halézat felépitését.

e |voviz eredete: kzm(i/sajat kut/kevert

Az ivévizben |év6 6lom f6 forrasanak azonositasara szlikséges meghatdrozni az épllet
ivovizének eredetét. A sajat kutbol vald vizelldtds esetén a nyersviz eredetli 6lom
megjelenésére nem kell szamitani, azonban a régi (1945 elGtti) épitési épliletek esetén dlom
bekot6 csovek még el6fordulhatnak. A kdzmlives (vagy kevert) vizellatas esetén a telepiilési
vizminGség értékelésével, valamint a bemend viz vizsgalataval azonosithatd, hogy a
fogyasztoi ponton mért 6lom teljesen vagy részben az épileten beliili vizhalézatbdl vald
kioldodas kovetkezménye-e, vagy a telepilési elosztéhaldzatbdl szarmazik (pl. a
bekot6es6bol).
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e Van-e a hdlézatba beépitett szlir6 (pl. homoksz(iré)? Ha igen, milyen tipusu?
e Van-e a létesitményben (kzponti) ivoviz-utokezelS berendezés (pl. kezelé berendezés,
vizldgyito stb.)? Ha igen, milyen?
e Van-e a létesitményben (kézponti) vegyszeradagolds az ivévizhez? Ha igen, mi
az adagolt vegyszer neve, mennyisége?
Bizonyos vizkezelések, vizkezel6 berendezések befolyasolhatjadk az ivéviz
o6lomtartalmat. Fontos azonban megjegyezni, hogy a haldzati viz utotisztité berendezések



o6lomtartalomra gyakorolt hatasa, illetve alkalmazhatdsaga az o6lom koncentracidjanak
csokkentésére jelenleg nem bizonyitott, tovabba a megfelel§ eltavolitdsi hatdsfok hosszu
tdvon nem feltétlenil biztosithatd. Kilonb6z6 vegyszerek hatdsdra kialakulhat a halézaton
egyfajta védd réteg, ami csdkkentheti a kioldédast (pl. polifoszfat adagolds), de akar olyan
vdltozasok is bekovetkezhetnek, amik segithetik a kioldéddast (példaul megvaltozik a viz
korrézids indexe vizlagyitds hatdsara). Kozvetve még egy homokszlir6nek is lehet hatasa.
Példaul a bels6 haldzaton kialakulé Gledékben felhalmozddé 6lom mennyiségét csokkenti, ha
a szlirés miatt kevesebb Uledék képz6dik. Amennyiben az éplletben van valamilyen
vizkezel6 berendezés, annak felépitésére, miikodésére, lizemeltetésére vonatkozd adatokat
dssze kell gyGjteni. Ossze kell hasonlitani a hasznalati Utmutatéban, az ivévizbiztonsagi
engedélyben valé alkalmazasi feltételeket, valamint a valés lzemeltetési gyakorlatot.
Ellendrizni sziikséges a berendezés Uzemeltetési/karbantartasi naplojat, rogziteni sziikséges
az utolso szlirGcsere 6ta eltelt id6t és az atszlrt vizmennyiséget. Az ivéviz élomtartalmara
vonatkozdan a sz(ir6 és/vagy vizkezel6 berendezés el6tt és azt kovetben (minél kdzelebb a
berendezéshez) sziikséges mintat venni az ivévizb6l. A mintdkbdl az aktualis izemeltetési
kortlmeényekre vonatkozéan a berendezés 6lomeltavolitasi képessége meghatdrozhaté.

e Epiiletek szama?
A kockdazatértékelést éplletenként sziikséges elvégezni, mivel egy telephelyen belll
az éplletek vizellatasa, a vizhalézat kora, szerkezete, az esetleges vizkezelések eltérhetnek.

o Az éplilet épités/datadds éve?
1945 elétt/ 1945 és 1970 k6zott/ 1970 utdn
Olom az ivévizben elsésorban az 1945 el6tt még 4&ltaldnosan hasznalt délom

ivovizvezetékbdl keriilhet. Az Olomvezetékek hasznalata ezt kovetéen fokozatosan
visszaszorult, napjainkban mar nem épitik be. Fontos ugyanakkor, hogy kismértékd kioldédas
el6fordulhat egyéb szerkezeti anyagokbdl, szerelvényekbdl is (sargaréz otvozetek, vizora,
forraszanyagok, stb.), bar ennek mértéke és jelentésége joval kisebb, mint az
O6lomvezetékeké és a kockazatcsokkent6 beavatkozasok is hatékonyabbak lehetnek (pl. a
csapok kifolyatasa).

e Milyen anyagbdl késziilt az ivévizhdldzat: bek6td dg, felszallo dg, ésszekéts dg?
nem ismert/ horganyzott acél/ éntéttvas / mianyag / réz/ eqyéb

e Az épiiletben az ivdvizhdldzatot feldjitottdk-e, a bekété vezetéket cserélték-e, a
fogyasztdi pontokon volt-e felujitas? Ha igen, mikor és milyen anyagu vezeték kertiilt
beépitésre? mianyag csé/ réz csé/ acél csé/ a meglévé csévet beliilrél bevonatoltdk/
nem ismert

e Fogyasztoi pontndl a szerelvények/csapok/vizordk stb. cseréje tértént-e? Ha igen, hol,
mit és mire?

Amennyiben az épileten belll vannak még dlomcsovek, Ugy az ivéviz nagy
valészinliséggel hatdrérték feletti mennyiségben tartalmaz 6lmot. Olomcséveket kdnnyi
megmunkalhatosaguk és szerelvényezésiik miatt az 1945-ig széles korben épitettek be a
vizhdldzatokba, azt kovetSen a felhasznalasuk csokkent, de még el6fordult. Emiatt az 1945



el6tt épllt vizhaldzatokban - ahol nem volt, vagy csak részlegesen volt felujitas és cs6csere -
az ivéviz magasabb d6lomtartalmdra szamitani lehet. A bekoté csévek, azaz a kdzmlves
ivovizhdldzatot és az éplilet belsé haldzatat 6sszekoté szakaszok is nagy ardnyban késziltek
1945 el6tt 6lombdl. A bekotScsovek cseréje az ivévizszolgaltatod felelGsségi korébe tartozik.
Az éplletek ivévizhdlozataban torténd részleges feldjitasok miatt gyakran el6fordul, hogy
bizonyos szakaszok, tarsashazak esetén bizonyos lakasok vizhalézatdnak feldjitdsa mar
megtortént, a vezetékek cseréje megvaldsult, de a felszallé vezetékek (amelyek az épiiletek
szintjeit kotik Ossze) vagy az 0Osszekot6 vezetékek (a felszalld vezetéktél a lakasokig,
fogyasztéi pontokig haladd vezetékek) még az eredeti beépitésbsl szarmaznak. Az
6lomkioldddas szempontjabdl a részleges felljitdas még ronthat is az ivéviz dlomtartalman,
amennyiben pl. az eredeti dlomcsoveket szakaszonként réz csovekre cserélték, ami az
elektrokémiai korréziés folyamatok révén az élom beolddédasat novelheti. Kis mérték(
O6lomkioldddasra az egyéb o6lomtartalmi szerelvényekbdl is szamitani lehet, mint a
galvanizalt acélcsovek, dlomtartalmu forraszté anyagok, vizérdk, egyes csaptelepek, stb.

A hdlozat anyagainak ismerete segit meghatarozni ez esetleges masodlagos
vizmin6Gség-romlds esélyét. Az Slom szempontjabdl példaul fontos lehet az Ontottvas
vezetékek jelenléte, mert ha az régi, korrodalt, akkor a képz6d6 vasiiledékben az egyéb
szakaszbdl, forrasbodl kioldédé élom feldusulhat. Ennek az Gledéknek pedig jelentésége lehet
az 6lom mobilizacidjaban, megjelenésében (magyarazhatja példaul azt is, hogyha folyatas
hatdsdra né az 6lomkoncentracio).

e Szintek szama? Vizvételi pontok szama szintenként? Vizvételi pontok szdma Gsszesen?

A mintavételek szdmahoz és a mintavételi helyek kijel6léséhez sziikséges adatok.

Lehet6ség szerint szikséges mintat venni a belépési ponthoz lehet6 legkozelebbi és

legtavolabbi helyen. Ezen tul javasolt mintavételi pontot kijeldlni szintenként a felszallo

aghoz legkozelebb és legtavolabb is. Ismert feldjitott szakasz esetén azon a szakaszon is

érdemes mintazni, ahol a feldjitas tortént. A mintavételi helyek tervezésére vonatkozd
javaslatokat részletesen a Ill.3.1. pont foglalja 6ssze.

111.1.2 Az adatlap fogyasztéi érzékenységre és a fogyasztéi szokasokra vonatkozo kérdései
Az ivéviz altali dlombevitel kockazatanak megfelel§ értékeléséhez a vizfelhasznalas
madjanak ismerete, a fogyasztok és ezen belll az érzékeny fogyasztdok azonositdsa
feltétlenil szlikséges.
e Intézmény/épiilet tipusa: gyermekintézmény/ szocidlis intézmény/ egészségligyi
intézmény/ magdnjellegii (tdrsashdz)/ ipari létesitmény/ eqgyéb
e Fogyasztok szama, ezen beliil kismamak, 0-3 év kézétti, 3-10 k6zotti gyerekek szama
o Az épliletben térténik-e (gyermekek szamdra) ital vagy ételkészités? Ha igen,
vagy részben akkor az étel- vagy italkészitéshez csapvizet haszndljdk-e fel?
Az ivévizben talalhaté 6lom elsGsorban a varanddsok, a magzatok és a kisgyermekek
szdmdra jelent egészségkockazatot. Emiatt az éplileten belll azonositani szikséges a
szolgaltatott ivovizet rendszeresen vagy gyakran (pl. latogatéként) fogyasztd érzékeny



csoportokat. Szamukra a vizvizsgdlati eredmények értékelése alapjan biztonsagosan
fogyaszthatd ivdvizet biztositd ivovizvételi pontokat kell kijeldlni.

111.1.3 Ivévizhaldzat Gizemeltetésével 6sszefiiggd kockazatok értékelése
Az ivoviz dlomtartalma fligg az ivéviz felhaszndldas maédjatol.

e A [étesitményben az ivovizhaszndlat periodikus-e? Vannak néhdny napndl hosszabb
pango idészakok? Vannak-e haszndlaton kiviili vagy lezdrt épliletrészek?

Az ivovizbe olddédd élom mennyiségét jelentésen befolyasolja az ivovizfogyasztas
periodikussdga. A hosszabb vagy rovidebb pangd idGszakok alatt a kioldédas jelent6sen
megndhet, a pango viz 6lomtartalma sokszorosara megnovekedhet. A nem hasznalt, vagy
csak id&szakosan haszndlt vezetékszakaszokban a beoldddd fémtartalom jelent&sen
meghaladhatja a hasznalatban 1év6 vezetékszakaszokét. A mintavétel alkalmaval javasolt a
ritkdn haszndlt, pangd vezetékszakaszok olomtartalmanak ellenérzése is. A vizminGség
ellen6rzé vizsgdlatokat javasolt egy hosszabb nem haszndlt id&szakot kdvetéen, pl.
gyermekintézmények esetén lizemsziinetben (tanitdsi szlinetben), tarsashazak esetén pedig
reggel, az els6 hasznalat el6tt végezni.

e Volt-e eseti vagy dllandd panasz, kifogds az ivévizzel vagy a haszndlati meleg vizzel
kapcsolatban? fémes iz/véréses-barnds szin/ zavarossdg/ kellemetlen szag/ egyéb
A kioldédd 6lom az egyéb korrozids termékek, pl. vas és mangan csapadékhoz
kotédve feldudsulhat. A belsé hdalézatban valé lerakdédasok a fogyasztok szamara esztétikai
panaszokat (szin, szag, iz, zavarossag) okozhatnak. A voroses-barnds szin a viz jelentds vas-
és/vagy mangantartalmara, a vas és mangdan csapadék felddsulasara utalhat. A csapadék és
vele egylitt a feldudsult dlom ebben az esetben a haldzat atmosatdsaval, oOblitésével
csokkenthet6. Fontos megjegyezni, hogy az 6lom az ivévizben érzékszervi Uton nem
érzékelhetd, az ivéviz dlomtartalmdara nem utal a fémes vagy szokatlan iz, szag jelenléte.

111.1.4 Az épiilet el6zetes kockazat felmérés értékelése

Az el6zetes értékelés egyik célja annak megallapitdsa, hogy szikséges-e konkrét
mintavételezés és vizsgdlatok elvégzése. Az alabbi esetekben alacsony annak kockazata,
hogy 6lom egészségkockazatot jelent6 mennyiségben van jelen a csapvizben, igy nem
sziikséges a vizsgalatok elvégzése:

- panel épités( tarsashaz esetén;

- azivovizhalézat ismerten nem tartalmaz 6lomvezetéket;

- azépliletbe az ivévizet 1975 utan vezették be;

- a teljes éplletben (nem csak a lakdsban) felujitottak az ivévizhalézatot az 1975
Ota;

- azépllet 1975 utan éplilt;

- ha az odlomkockazati térkép alapjan alacsony vagy nagyon alacsony az
6lomkockazati szint (https://efop180.antsz.hu/csapviz-olomtartalom-kockazati-
terkep.html).



l1l.2. Helyszini bejaras

Az épllet lUzemeltetSje altal el6zetesen kitoltott kockazatfelmérd adatlapot egy
helyszini bejaras alapjan szikséges egyeztetni, megerGsiteni, sziikség esetén pontositani. A
helyszini bejards sordn - amennyiben rendelkezésre all - a vizhalézat sémarajzdn a
mintavételi pontok bejeldlhet6k. Amennyiben nem all rendelkezésre a haldzat rajza, a
helyszini bejarason egy egyszer(sitett sémarajz felvazolasa sziikséges.

A helyszini bejaras mindenképpen fontos, akar a mintavételt megel6z6en, akar azzal
egyutt, ugyanis a gyakorlati tapasztalatok felllirhatjdk az elméleti alapon, az adatok és
sémarajzok alapjan kialakitott mintavételi tervet. Alapvetéen javasolt példaul minden
felszalld ag esetében felszallé agtdl legtavolabbi pont mintazasa. Ugyanakkor, ha ez a pont
ivovizfogyasztas szempontjabol nem relevans (pl. iskoldban egy raktarszoba, tarsashazban
tarold helység), de a felszallé aghoz kozelebb taldlhatd egy osztalyterem vagy lakas, ahol
fogyasztjak a vizet, mindenképp a fogyasztas szempontjabdl nagyobb kockdzatot jelenté
pontot is javasolt mintazni.

l1.3. Mintavétel, és vizvizsgalatok terevezése, kivitelezése

111.3.1 Mintavételi pontok kijelélése

A tervezett mintavételi pontok kijel6lése, azok szamdanak meghatdrozasa a ,Adatlap
épliletek felméréséhez” dokumentum és a vizhdldzat tervrajza vagy sémarajza valamint a
helyszini bejdras tapasztalatai alapjan a kockdzatos pontok azonositasdval torténik. Tébb
éplletbél/épliletszarnybdl all6 intézmény/tarsashaz esetén mindegyik épulet/éplletszarny
klon keriljon felmérésre.

Lehet6ség szerint mintavételi pontnak kell valasztani azt a vizvételi pontot, ami a
legkdzelebb esik a bekotévezetékhez (betdpldldsi ponthoz). Tobb betdpldlasi pont esetén
mindegyik bekotés kilon keriljon vizsgalatra. Ez a pont nincs feltétlenll az épuletben (pl.
kerti csap), mintdzdsa azért fontos, mert a bekdtévezeték anyagdra vonatkozdéan adhat
informdciét. Ritkan ugyan, de el6fordulnak még 6lom bekotdcsovek, ezek cseréje a
szolgdltato felelGssége. Szintén mintdzni kell az épililetben a belépési ponthoz legkdzelebbi
és a legtdvolabbi fogyasztdi pontokat. Tobb szintes éplilet esetében szintenként is javasolt
mintavételt végezni. Magas éplileteknél, nagyon sok szint esetén a mintavételi helyek szama
csokkenthet6 (pl.: minden masodik emeleten), de legaldbb a legalsé és a legfels6 szint
mintazasa szikséges. Amennyiben az éplilet szintjei kiilonb6z6 id6szakban épliltek, akkor az
eltéré koru szintek vizsgalata mindenképpen javasolt. A mintavételi pontokat az adott
szinten ugy kell megvalasztani, hogy a felszallé dghoz legkdzelebbi és legtavolabbi lehetséges
vizvételi pont mindenképp kerljon kijel6lésre. Tovabbi pontok is kijel6lhet6k, kiilondsen
javasolt ez, ha a legtdvolabbi pont példaul egy ritkdn haszndlt helyiség (pl.: raktar), de a
felszall6 dghoz kozelebb egy gyakran hasznalt pont is talalhatd (pl.: osztalyterem, ivokut).
Intézmények esetén mintavételi helyeknek mindig javasolt kivalasztani a jellemz6 fogyasztasi
pontokat is (példaul: konyha, ivokut, étkez6, tankonyha csapjai). Tarsashazak esetén a
lakasokban a konyhai csapot javasolt kijeldlni mintavételi pontnak. A szintek mintazasat
felszallé aganként (strangonként) kell elvégezni.



A mintaszdm csokkentése nem javasolt 1945 elG6tti, magas kockazatu épiletek
esetében, ellenkezéleg, ilyen esetben a mintaszdmokat névelni érdemes.

Osszefoglalva tehét szintenként az épiiletben minimum 2 pont vizsgélata sziikséges,
de az épllet koratdl, nagysagatol, komplexitdsatdl a fogyasztdi szokdsoktdl fliggben tovabbi
koztes pontok kijel6lése ajanlott. Amennyiben barmelyik kijelolt mintavételi ponton
haszndlatban van ivéviz utétisztitd kisberendezés, annak kezelt vizét is javasolt mintazni.

111.3.2. Mintavétel, vizvizsgalatok, vizsgalt paraméterek

A mintavételt és a vizsgdlatokat ivoviz-mintavételre és 6lomvizsgalatra akkreditalt
laboratérium végezze. Az akkreditalt szervezetek listaja megtaldlhaté a Nemzeti Akkreditalé
Hatdsag honlapjan (https://www.nah.gov.hu/). A mintavételt megel6z6en lehetdség szerint

a vizhdlézat hosszabb id6n keresztiil ne keriljon hasznaltra. Ez lehet koézintézmények,
gyermekintézmények esetén tanitasi sziinet (pl. téli) vagy a hétvégi zarva tartas,
maganéplletnél pedig egy éjszakai id6szakot kovetd korai mintavétel. A pangd idGszakot
megel6z6en a kijeldlt pontokon alaposan (legaldbb 5 percig) ki kell folyatni a csapot, igy az
esetlegesen a halézatban lévé Uledék tavozik. Példaul ha egy iskoldban hétfé reggelre
tervezik a mintavételt a hétvégi sziinetet kdvetben, akkor pénteken a kijeldlt pontokon
folyassdk ki a csapokat, majd a hétvégén a haldzatot ne haszndljak. Ezt kdvetSen lehet
hétfén a mintakat levenni a lentebb részletezett modon.

A kijelolt mintavételi pontokon legalabb két mintat (csapnyitasi és folyatott) kell
venni 6lomvizsgalatra, illetve mérni javasolt a mintdk hémérsékletét. A mintavételre és
vizsgalatra a vonatkozdé szabvanyok elGirdsai a mérvaddak. A mintavételeket a legalsé
szinten kell kezdeni és onnan haladni felfelé; ha ismert a vizhaldozat lefutasa, akkor azt
kovetni a belépési ponttdl a legtavolabbi pontig.

Javasolt mintak:

1. Csapnyitasi minta (Cs minta)
A csap el6zetes kifolyatdsa nélkil teljes vizarammal 1 liter mintat kell venni egy
m(ianyag mintavételi edénybe, majd homogenizalni. Ezt kévetGen ebbél kell az
6lomvizsgdlatra miianyag edénybe attolteni (pl. 50 ml-es m{ianyag centrifugacsébe).

2. Folyatott minta (F minta)
A Cs mintdhoz sziikséges 1 liter viz levétele utan a csap elzarasa nélkil a csaptelepen
pontosan 1 percig folyatni kell teljes vizdrammal a vizet, majd mintdt venni m(anyag
edénybe (pl. 50 ml-es mianyag centrifugacsébe). A folyatott minta 6lom eredménye a
csapteleptdl tavolabbi vezetékszakaszok esetleges 6lomtartalmara utal.

Mivel a kioldéddé fémek (pl. dlom) mennyiségét az dramldsi viszonyok jelent6sen
befolyasoljak, azonositani javasolt a pangd, vagy lassu dramldsu szakaszokat. Ehhez a
mintavétel alatt érdemes megbecsiilni a jellemz6 viznyomast (erGs, megfeleld, gyenge).

A mintavétel koriilményeire vonatkozd adatokat, informacidokat és megjegyzéseket,
valamint a helyszini vizsgdlati eredményeket régziteni kell. Ehhez hasznalhatd a ,,Mintavételi
jegyzbkonyv épiiletek kockdzatfelméréséhez c. dokumentum (3. melléklet).


https://www.nah.gov.hu/

l1l.4. Eredmények értékelése

Az eredmények értékeléséhez figyelembe kell venni minden rendelkezésre allé

informdciét és a helyi viszonyokat. Ezek alapjan tovabbi javaslatok és ajanlasok

fogalmazhatdék meg.

Az ivéviz Olomtartalmara vonatkozd eredmények értékelésének, illetve ezzel

Osszefliggésben a kockazatcsokkentd lehetGségek tervezésének szempontjai:

K6zintézmények esetén

Biztonsagosan fogyaszthaté ivévizvételi pontként csak olyan mintavételi pont jel6lhets
ki, ahol a csapnyitdsi és a folyatott minta 6lomtartalma is hatarérték alatti.
Biztonsagosan fogyaszthaté ivévizvételi pontnak csak erre egyéb kozegészségiigyi
szempontok alapjan is alkalmas és hozzaférhet6 pontot lehet kijel6lni. Nem javasolt
példaul kerti csap, WC kézmoso csapjait kijelolni, amennyiben van mas lehet6ség.
Amennyiben a csapnyitasi minta hatarérték feletti, de a kifolyatott minta eredménye
megfelel6, azaz hatdrérték alatti, a fogyasztasi pont korlatozottan hasznalhatd. Az ilyen
kifolydt gyermekintézményekben gyermekek szamara onalléan haszndlt fogyasztasi
pontként nem javasolt kijel6Ini. A viz 1 perc folyatds utan fogyaszthatd, azonban erre
vonatkozdan a fogyasztok figyelmét a szamukra alkalmas mddon fel kell hivni.
Amennyiben a csapnyitasi minta eredménye hatdarérték feletti, de a folyatott mintdban
kimutathaté mennyiségben nincs 6lom, annak forrdsa lehet a csaptelep is. Javasolt
ennek kivizsgalasa (pl. hosszabb pangas utdn az els6 20 ml viz levétele és vizsgalata).
Amennyiben a bekotéshez legkozelebbi pont csapnyitdsi mintdjanak olomtartalma
hatarérték feletti, azonban a folyatott mintdé nem, ugy feltételezhetd, hogy a
bekotbvezeték anyaga még o6lom. Ha a folyatott minta hatarérték feletti, ugy a
bekotbvezeték, illetve a szolgaltatdi haldzat is tartalmazhat élomszakaszokat. Ilyenkor
a problémat a vizik6zm szolgaltato felé sziikséges jelezni.

Amennyiben barmelyik folyatott minta 6lomtartalma hatarérték feletti, vagy tobb
mintavételi ponton meghaladja a hatarérték felét, a belsé vizhalézatban feltételezhet§
O6lomvezeték vagy egyéb jelent6s dlomforras jelenléte.

Amennyiben a csapnyitasi minta megfelel§, azonban a folyatott minta 6lomtartalma
hatarérték feletti, feltételezheté dlomcsé vagy egyéb jelentés dlomforras jelenléte a
fogyasztdi ponttdl tdvolabbi szakaszon.

Amennyiben mind a csapnyitasi, mind a folyatott minta 6lomtartalma hatarérték
feletti, az adott pontot fogyasztasi pontként nem szabad kijeldIni.

Hatarérték feletti olomtartalmd fogyasztasi pontokon a viz egyéb haztartdsi (pl.
szobanovények locsoldsa, felmosas, mosogatas), illetve higiénés (pl. kéz- és fogmosas,
zuhanyzas) célra korlatlanul felhasznalhaté.

Amennyiben az éplletben nem jeldlhetd ki egyetlen haszndlhatd fogyasztdi pont sem,
ugy az ivas és étel/italkészités célu vizfogyasztasra egyéb forrasbdl sziikséges
biztositani az ivévizet.

Javasolt szintenként legaldbb 1 fogyasztdi pont kijeldlése.



Tarsashazak esetén

Biztonsagosan fogyaszthatd a csapviz egy lakdsban, ha a csapnyitasi és a folyatott
minta 6lomtartalma is hatarérték (10 pg/l) alatti.

Amennyiben a csapnyitasi minta hatarérték feletti, de a kifolyatott minta eredménye
megfelel6, azaz hatdrérték alatti, a fogyasztasi pont korlatozottan hasznalhatd. A viz 1
perc folyatas utan fogyaszthato.

Amennyiben a csapnyitdsi minta eredménye hatarérték feletti, de folyatott mintaban
kimutathaté mennyiségben nincs 6lom, az élom forrasa lehet a csaptelep is. Javasolt
ennek kivizsgdlasa (pl. hosszabb pangds utan az elsé 20 ml viz levétele, és vizsgdlata).
Amennyiben a bekotéshez legkdzelebbi pont csapnyitdsi mintajanak dlomtartalma
hatarérték feletti, azonban a folyatott mintdé nem, ugy feltételezhetd, hogy a
bekotévezeték anyaga még olom. Ha a folyatott minta hatarérték feletti, ugy a
bekotbvezeték, illetve a szolgdltatoi haldzat is tartalmazhat 6lomszakaszokat. llyenkor
a problémat a vizikézm szolgaltatd felé sziikséges jelezni.

Amennyiben barmely mintavételi ponton a folyatott minta 6lomtartalma hatarérték
feletti, vagy tobb mintavételi ponton eléri a hatarérték felét, a bels6 vizhalézatban
feltételezhet6 dlomvezeték vagy egyéb jelent6s dlomforras jelenléte.

Amennyiben a csapnyitdsi minta megfelel6, azonban a folyatott minta élomtartalma
hatarérték feletti, feltételezheté6 a lakdson kiviili szakaszon dlomcs6é vagy egyéb
jelent8s 6lomforras jelenléte.

Amennyiben egy lakdasban mind a csapnyitasi, mind a folyatott minta élomtartalma
hatarérték feletti, az adott lakdsban a csapvizet nem javasolt fogyasztani.

Hatarérték feletti 6lomtartalmi fogyasztasi pontokon a viz egyéb haztartasi (pl.
szobandvények locsoldsa, felmosas, mosogatas), illetve higiénés (pl. kéz- és fogmosas,
zuhanyzas) célra korlatlanul felhasznalhaté.

Az eredmények értékelése alapjan az alabbi specialis tanacsok is adhatok

Amennyiben a vizsgdlati eredmények elszigetelten &lomcsovek, vagy jelent8s
O6lomtartalmu szerelvények jelenlétét valdszinUsitik, ezen vezetékek vagy szerelvények
cseréje javasolt. Kozintézmények esetén a csere kivitelezéséig ezen szakaszokon a
halézat gyakori kifolyatasa sziikséges, illetve ezen a szakaszon délom tekintetében
biztonsagos fogyasztasi pontok nem jeldlhetdk ki.

Mivel a meleg viz fémoldd képessége nagyobb (az ivéviz lomtartalmatdl fliggetlenil),
ivas és ételkészités (beleértve a meleg italokat, a tésztaf6z6 vizet és leves felontést is)
céljabdl kizarélag a hideg vizet hasznaljak.

A vezetékekben pangd viz fogyasztdsa az ivdviz dlomtartalmatdl fliggetlenil nem
javasolt. Fogyasztas el6tt javasolt a csapok alapos kifolyatdsa. A kifolyatott viz egyéb
haztartasi (pl. szobandvények locsoldsa, felmosdas, mosogatas), illetve higiénés (pl. kéz-
és fogmosas, zuhanyzas) célra korlatlanul felhasznalhata.

Hosszabb lizemsziinetet (pl. gyermekintézmények esetén tanitasi szlinetet) kévetéen
sziikséges a teljes vizhdlozat atoblitése. A kifolyatas soran kifolyatott viz, ivas és



lL.5.

ételkészités célra valo felhasznaldsa nem javasolt, de egyéb haztartasi célra korlatlanul
felhaszndlhatd.

Az azonositott pangd vezetékszakaszok végleges megsziintetése, vagy idészakonkénti
(legaldbb heti) kifolyatdsa javasolt. A kifolyatott viz, ivas és ételkészités célra vald
felhasznaldsa nem javasolt.

Abban az esetben, ha a szolgaltatott hidegviz az épiileten belll 25 °C-nal magasabb
hémérsékletre melegszik fel, javasolt ennek kivizsgaldsa, a vezetékek szigetelése,
lehet&ség szerint elvalasztdsa, eltavolitdsa a haszndlati melegviz-halézattol.
Amennyiben egy gyermekintézményben nem minden vizvételi pont alkalmas
biztonsagosan fogyaszthatd ivovizvételi pontként térténd kijeldlésre, ugy javasoljuk
fokozottan figyelemmel kisérni a gyermekek ivovizfogyasztasat.

Epiilet 6lomkockazatanak értékelése
Az elvégzett felmérés alapjan az épliletet az aldbbi 3 kockdazati kategéria

valamelyikébe sorolhaté:

Alacsony kockazatunak tekinthet6 egy épiilet, ha:

az elGzetes kockazatfelmérés alapjdn alacsony a csapviz délomtartalmanak a
kockazata, igy nem volt sziikséges mintavételekre és vizsgdlatokra (111.1.4 pont);

a csapnyitasi mintaknak legaldbb 50 %-a hatarérték alatt tartalmaz csak 6lmot és
nincs hatarérték feletti olomtartalom egyetlen folyatott mintdban sem (az
értékelésbe nem kell beleszamitani az éplleten kivili mintavételi pontot, példaul a
kerti csapot).

Javaslatok:

mivel a meleg viz fémoldd képessége nagyobb (az ivdviz Slomtartalmatodl
fliggetlendl), ivas és ételkészités (beleértve a meleg italokat, a tésztaf6z6 vizet és
leves felontést is) céljabol kizardlag a hideg vizet haszndljak;

a vezetékekben pangd viz fogyasztdsa az ivéviz dlomtartalmatél fliggetlenll nem
javasolt. Fogyasztds el6tt javasolt a csapok alapos kifolyatdsa. A kifolyatott viz egyéb
haztartasi (pl. szobandvények locsolasa, felmosas, mosogatas), illetve higiénés (pl.
kéz- és fogmosas, zuhanyzas) célra korlatlanul felhasznalhato;

azokon a pontokon, ahol a csapnyitasi vizminta dlomtartalma hatarérték feletti, ott
fel kell hivni a fogyasztdk figyelmét a kifolyatas sziikségességére.

Kozepes kockazatunak tekinthet6 egy épiilet, ha (az értékelésbe nem kell beleszdmitani az

épuleten kiviili mintavételi pontot, példaul a kerti csapot):

vagy a csapnyitasi mintak tobb, mint fele hatarérték felett tartalmaz 6Ilmot;
vagy van hatarérték feletti 6lomtartalmu folyatott minta;
vagy barmelyik mintatipus esetén van 25 pg/I feletti 6lom eredmény.

Kbzepes kockazatu épliletek esetében a lll.4. fejezetben megfogalmazott javaslatok

megtartdsa mellett ajanlott tovabbi vizsgalatok elvégzése, melyek alapjan pontosan



meghatarozhatdk a konkrét dlomforrasok és 6lom csGszakaszok (pl. szintek, épliletszarnyak
kilon felmérése). Amennyiben azonositott probléma jél korilhatarolhatd (pl. szint,
éplletszarny), elegendd csak az adott szakasz teljes kord felujitasa.

Javaslatok tovabbi vizsgdlatokra a nem megfelel6 mintavételi pontokon:

- a csapnyitdsi minta problémaja esetén 1 6ras pangast kdvetéen az els6é 20 ml minta
levétele és vizsgalata (ez a csaptelepre ad informaciot);

- folyatott minta nem megfelel6sége esetén szakaszolt mintavétel javasolt. Literenként
kell mintdkat venni 1 éra pangdst kovet6en. Egy liter viz a cs6 atmérdjétél fliggben 1-
3 méteres szakaszrél ad informacidt, igy behatarolhaté az dlomforrds elhelyezkedése.
A mintaszdmot a helyi viszonyoktdl fliiggéen kell megvalasztani (cs6atmérd, cs6hossz,
stb.), javasolt a felszall6 agig vagy a betdpldlasi pontig szamolni.

Magas kockazatunak tekinthet6é egy épiilet, ha (az értékelésbe nem kell beleszamitani az
éplleten kivali mintavételi pontot, példaul a kerti csapot):
- afolyatott mintdk dlomtartalma tobb, mint a mintdk 20 %-aban hatarérték feletti.

Magas kockazatu épiletek esetében a IIl.4. fejezetben megfogalmazott javaslatok
megtartasa mellett szlikséges a vizhdldzatban az 6lomcsovek és dlomtartalmu szerelvények
felmérése és teljes korl cseréje. Amennyiben azonositott probléma jél kortlhatarolhaté (pl.
szint, épliletszarny), elegendd csak az adott szakasz teljes kord felajitasa.



IV. TOVABBI INFORMACIOK

1. A hazai csapviz minGségével kapcsolatban
o https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-
foosztaly/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-foosztaly-dokumentumtar/188-a-
kozegeszsegugyi-laboratoriumi-foosztaly-jelentesei
2. Olomkockazati kalkuldtor

o https://efopl80.antsz.hu/temak-konyezetegeszsegugy/olom-az-i-
vovizben/ivoviz-kockazati-kalkulator.html

3. Az épiletek 6lomkockazati kategoéridival kapcsolatban
o https://efopl180.antsz.hu/temak-konyezetegeszsegugy/olom-az-
ivovizben/ivoviz-olomtartalmanak-kockazati-szintjei.html
o https://efop180.antsz.hu/csapviz-olomtartalom-kockazati-terkep.html
4. Ivdviz utdtisztitd kisberendezésekkel kapcsolatban
o https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-foosztaly/telepules-
egeszsegugyi-klimavaltozas-es-kornyezeti-egeszseghatas-elemzo-
osztaly/hatosagi-nyilvantartasok
o https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-
foosztaly/kornyezetegeszsegugyi-laboratoriumi-osztaly/vizhigienes-
laboratorium/188-ivoviz
o https://efop180.antsz.hu/tajekoztatok-kornyezeteu/tajekoztatok-
kornyezeteu-tajekoztatok.html
5. Tovabbi anyagok

o https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-
foosztaly/kornyezetegeszsegugyi-laboratoriumi-osztaly/vizhigienes-
laboratorium/188-ivoviz

6. Tovabbi informacio kérhet6
olom@nnk.gov.hu
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